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Die beiden Churerinnen Ursina Sa-
luz und Sonja Weichelt sitzen mit
Monika Geiger aus Oberriet vor dem
Rétischen Museum, das die Spinn-
aktion unterstiitzt. Sie sitzen in der
Sonne, die Spinnrader drehen me-
ditativ ihre Kreise. ;

Die drei sonntiglich gewande-
ten Frauen lassen sich nicht aus der
Ruhe bringen. Weder durch die
Horden fotografierender tschechi-
scher und amerikanischer Touris-
tinnen, noch durch die hartnacki-
gen, nicht endenwollenden Fragen
eines &lteren Prittigauers. «Warum
reisst der Faden nicht ab? Wofiir ist
diese Spule?»

Andiesem Samstagsollschliess-
lich das alte Handwerk, das noch
immer praktiziert wird, der Offent-

. lichkeit préisentiert werden, und so
lasstmansich denn auch fotografie- |

ren und befragen. Vielleicht findet
sich ja der Eine oder die Andere, der
oder die sich tiberzeugen lasst vom
positiven Einfluss, den Spinnen auf
die personliche Entwicklung hat.
«Ich glaube der Faden, den wir
spinnen, istin der Lage, die Risse im
Gewebe unseres Lebens zu flicken.»
So steht der Spruch Mahatma Gan-
dhis im Buch, welches auf dem na-
hen Tisch bereitliegt. Inwiefern

~ kann daslangsame Ziehen an wolli-

gen Fasern und das regelmaissige
Treten eines Holztrittes tatsdchlich
ein Leben beeinflussen?

Ausbildung zur Garndesignerin

Ursina Saluz, in einer wunderscho-
nen, golddurchwirkten Miinster-
taler Sonntagstracht, beginnt mit
einer feinen, zuriickhaltenden
Stimme zu erzéhlen. Die Engadiner
Bauerntochter aus Lavin hat schon
ihre Mutter am Spinnrad erlebt. Sie
hat dieses Handwerk fiir sich selber
erst relativ spat entdeckt. Vor neun
Jahren hat sie den Wunsch ver-
splirt, Weben zu lernen. Wihrend
der zweieinhalbjahrigen Ausbil-
dung zur Garndesignerin bei Mari-

- Die Traurigkeit
wegspinnen

Der 19. September ist der weltweite Tag des 6ffentlichen Spinnens.
Auch Biindnerinnen haben vor dem Ritischen Museum in Chur kriftig mitgesponnen.
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anne Mezger in Zofingen wéchst
ihre Leidenschaft fiir das Gestalten
mit Fasern und auch fiir das Spin-
nen. Bald merkt sie, dass das uralte
Handwerk ihr gut tut, sie zur Ruhe
bringt und die kreisenden Gedan-
ken, welche sie hédufig storen, ver-
scheucht. Sie kann damit den De-
pressionen, die ihr Leben prigen,
entgegenwirken. Mit ihrer weichen,
vom Engadiner Romanisch geprag-
ten Sprache, erklart sie, sie hitte mit
der Beschiftigung am Spinnrad
auch einen Ausgleich zur Arbeit am
Computer gefunden. Sie verbringt
ihre Arbeitszeit als Ubersetzerin

Ursina Saluz am Spinnrad vor dem Rétischen Museum. (FOTO YANIK BURKLI)

von Gesetzestexten und anderen
amtliche Mitteilungen in der Stan-
deskanzlei grosstenteils vor dem
Bildschirm und schétzt darum die
Arbeit mit den Handen sehr.

An ihrem Spinnrad verfliessen
die Stunden im Nu, Horspiele wie
Umberto Ecos «Der Name der Rose»
begleiten das repetitive «Tack-tack»
des Holztrittes. IThre Vorliebe fiir Kri-
mis erwahnt Ursina Saluz mit einem
leisen Licheln.

Spinnen auch in Gruppen

Spinnen tut man jedoch nicht nur
allein im stillen Kdmmerlein, son-
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dern auch, und dies besonders ger-
ne, in Gruppen. Frither fand man
sich in Spinnstuben zusammen,
konnte wihrend der Arbeit am
Spinnrad in den neuesten Dorf-
Kklatsch eintauchen und sparte
durch die gemeinsame Nutzung
von Licht und Wirme zudem noch
Energie. Auch Ursina Saluz trifft
sich gerne mit Gleichgesinnten, ein-
mal im Monat trifft man sich immer
beieineranderen Spinnerin zu Hau-
se. Die Frauen — von Méinnern ist
nichts bekannt - setzen sich zusam-
men, sprechen iiber dies und jenes,
versorgen einander mit Materialien
wie Alpaka-Wolle und den neuesten
Spinntechniken. Sogar nach Frank-
reich seien sie schon mit ihren
Spinnrddern gereist, und man kann
sich das Aufsehen, das die reisen-
den Spinnerinnen wohl erregt ha-
ben, bildhaft vorstellen.

Nebst der Gemeinschaft und der
repetitiven, beruhigenden Tétigkeit
nennt Ursina Saluz auch das pro-
duktive Element des Spinnens als
etwas, das ihr gut tue. So ganz
nebenbei entstehe etwas Sicht- und
Greifbares, welches sie weiterver-
arbeiten kénne. 3

Was entstehen soll aus den Fa-
sern, die sie spinnt, weiss sie oft-
mals zu Beginn noch nicht. Stricken
tdte sie gerne einmal etwas, viel-
leicht einen Pullover? Der 23-jdhrige
Sohn des Lebenspartners wiirde
diesen jedoch nicht anziehen, erwi-
dert sie auf meine diesbeztigliche
Frage lachelnd. Viele Ideen stecken
in diesem adretten Kopf, und man
merkt, dass Ursina Saluz auch das
Experimentieren mit verschiede-
nen Fasern und Materialien Spass
macht.

So sitzt sie an diesem Tag vor
dem Museum denn auch an einem
Spinnrad aus dem Jahre 1842, das
gerade so gut auch in einem der
Ausstellungsraume stehen konnte,
und spinnt struppigen Flachs zu

- einem diinnen Faden. Immer wie-

der bricht der Faden ab, die Geduld
scheint jedoch unerschopflich.

Langsam beginnt man zu verste-

hen, wie die unermiidliche Arbeit
an diesem kleinen graubraunen Fa-

' den einem helfen kann, mit briichi-

gen, schwierigen Lebenssituatio-
nen umzugehen.




